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UNE IDEE POUR AGIR
Des pionniers
pour le service civil

Unis-Cilé* association pionniére dans

le service civil volontaire, propose aux

jeunes de 18 a4 25 ans d'apporter leur
aide aux structures locales qui se battent contre
l'exclusion, la précarité, les discriminations, ou
pour l'environnement. Cette année, une grande
opération de sensibilisation a été menée & Pa-
ris sur le theme de l'accessibilité. Plus de 500
volontaires d'Unis-Cité ont sillonné les rues
de la capitale pour aller & la rencontre des pro-
priétaires d'établissements, distribuer plus de
3200 guides d'information et dresser une liste
des commerces accessibles aux poussettes et
aux fauteuils roulants.

Les informations recueillies ont été trans-
mises au site Internet de l'association Jaccede
{www.jaccede.com) qui répertorie l'ensemble
des lieux de sorties accessibles a tous et aide
ainsi les personnes a
mobilité réduite & sortir
davantage de chez elles. _Heaumup .
C'est par ces actions viennent aussi
fnnncrétes que les vo-  avec lavolonté

ntaires parviennent & ' de s"aider
mieux comprendre les eux-mémes,
difficultés sociales. Les s 5
jeunes qui s'enml - 4 lm ﬂﬂ fill'!
auprés d'Unis-Cité con- _ des rencontres

six et neuf mois au ser- 3
vice civil volontaire. Ils  (eUr expérience. »
réalisent six projets pour
leur région et sont indemnisés 600 € par mois.
Ce qui les pousse & faire ce choix? «Le désir
de se mettre au service des autres, vépond Ber-
trand Simonin, directeur adjoint d'Unis-Cité
lle-de-France, mais pas seulement. » Les jeunes
disposent tout au long de leur temps de service
d'un accompagnement individuel. Cela leur
permet de trouver ou de valider une orientation
sionnelle. « Beaucoup viennent aussi avec
la volonté de saider eux-mémes, lenvie de faire
des rencontres ou de compléter leur expérience. »
Depuis septembre 2006, Unis-Cité a accueilli plus
de 1000 volontaires dans 13 villes différentes. Un
chiffre qui augmente chaque année.
FLORENCE FERCEVAUT

Unis-Cité national: 16, place des Abbesses, 75018 Paris.
Tél.: 01.53.61.81.43. Site : www.unis-cite.org
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HANDICAP

Pour une ville
accessible

a tous

® 600 volontaires agés de 18 4 25 ans
vont déambuler aujourd’hui dans les
rues de Paris afin de répertorier I'en-
semble des lieux (restaurants, com-
—MMHM
mobilité réduite. Membres de I'associa- -
tion Unis-Cité qui s’engage auprés de
Jaccede.com (un espace d'expression
gratuit ou chacun peut donner des adres-
ses de lieux ou de sorties accessibles aux
handicapés), ils auront aussi pour mission
de sensibiliser les propriétaires d'établis-
sements 4 la problématique de |'acces-
sibilite. Seion un sondage e I'insee réa-
lisé en 2002, une personne sur quatre
souffre de problémes de mobilité en
France. A 'issue de cette journée, ['en-
semble des informations recueillies seront
diffusées sur le sile www.jaccede.com.



TELE STAR
6-12 janvier 2007

hTELE A CHANGE LEUR VIE

“ e Telethon m'a

donné le sens du défi”

Le 4 décembre 1987, les Francais découvraient sur Antenne 2 le Téléthon, :pl
nﬂhﬂmhmmmmahﬂt

genétique
les muscles un a m.mmn-mummmmrmwm
Damien Birambeau, 14 ans. Tout sourire, malgré son fauteuil roulant. Vingt ans plus

méconnue ; la myopathie, qui par

f_.; Soir-13
les dons

181 .-.,.u

lians de

francs. _
~

tard, I'ado aftable est devenu un adulte au courage et a la volontsé hors norme.

TELE 5TAR : Qu'est-ce que
le Téléthon a changé dans
volre vie 7

DAMIEN BIRAMBEALU :
Tellement de choses... Grice 4
cette émission qui a éé un coup
de projecteur énorme sur ma
maladie, et au travail incroyable
de 'AFM (Association francaise
contre les myopathies), des per-
sonnes comme moi, handica-
pées, né représentaient phus la
rencontre du troisiéme type
pour les téléspectateurs ! Et les
préjugés, méme s'ils existent
ENCOre, se sont estompés.

Vons vons souvenez de votre
tout premier passage dans
I'émission 7

Oui, ¢'était la premiére, en 87.
J'étais intimidé et heureux de
rencontrer des personnes qui
sunissaient pour un méme com-
bat. On sspérait 50 millions de
francs, on en a eu 181... Uespoir
né grice au Téléthon a donné

envie aux médecins de tra-
vailler, aux malades d'v crodre...
Moi. i l'époque, je me sentais
bien, enfin, aprés une période
difficile au collége ; certains
Jeunes n'étalent pas toyjours
trés tendres avec moi

En vingt ans de Téléthon,
lequel vous a le plus marqué 7
Je n'ai pas participé i tous,
mais je dirais celui de 2000 ;
Michel Muller avait tourné chez
moi un sketch sur les préjugeés
concernant les handicapés,
avec ma complicité. Du genre :
«Les handicapés, ils passent
leur jounée devant la télé» A
quoi je répondais : «<Mais non
Michel, tu vois, ca ne m'em-
péche pas de bosser ; ['al méme
une société...» C'était drile et
intelligemment pensé.

En quoi consiste votre
société T

Créactif (créée en 1893) concoit
el anime des sites intemnet. Elle
el spécialisée dans les sites das-
sociations ou ceux qui mobili-
sont. J'ai également créé le site
sjaccede.coms : il répertorie tous
les endroits accessibles pour les
handicapés et pointe les plus e
les moins de certaines infrastruc-
Tures, Conurentaires of mileraci-
vité i laclef

Paralysé presque entiére-
ment (il ne peut bouger que
0N pouce et son F&t doigt,
ndlr), comment faites-vons
pour bosser 7

J'ai un fauteuil avec =controle
d’environnement embarqués.
Je fais honger mon pouce sur
une sorte de joystick qui me
permet d'accéder & plusieurs
fonctions. (Les commentant :)
Ca, ca me permet de me pen-
cher ; ¢ca, de passer en mode
«souris» ; 1a, de répondre an
téléphone, grice & un micro
intégré... J'ai aussi deux sala-
riés, qui m'épaulent beancoup.
Coté santé, comment vous
sentez-vous 7

Beancoup mieux depuis que l'on
m'a fait, il ¥ a six ans, une tra-
chéotomie (une machine lui
envoie de ['air ambiant dans les
poumons grice & un conduit
relié 4 sa gorge). Aujourdhui, je
suis moins fatigué ; je peux bos-
ger jusqu'a 5 heures du matin !

C'est grice au Téléthon et & des
associations comme I'AFM. Ils
ONt ouvert un espoir et une certi-
tude incomparables pour les
malades, pour la recherche. Ca
m'a donné le sens du défi...
Aujourdhui, tout est possible, @
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“Damien, Cest
LN EXempie
«<Le Téléthon a permis
O (rejdonner e " espoir
& beaucoup de gens.
(Trés émue.) A I'exemple

de Damien, que je connais
depuls longtemgps. li

{ une grande force i

Malgré sa tétraplégie, il a
réussi & devenir graphiste, chef
d’entreprise. Avec un sourire
magnifique. C'est un exemple.-




